
 
 

 



Пояснительная записка 

 

Техническое моделирование - это самостоятельная творческая деятельность 

по созданию макетов и моделей технических объектов. Это процесс формирования 

у учащихся политехнических знаний и умений развития художественного вкуса. В 

процессе занятий уобучающихся формируются научно-технические навыки, 

развиваются интеллектуальные и творческие возможности. Воспитывается 

терпение и усидчивость. 

Технологии образовательной робототехники способствуют эффективному 

овладению обучающимися универсальными учебными действиями, так как 

объединяют разные способы деятельности при решении конкретной задачи. Курс 

«Начального технического моделирования» предназначен для того, чтобы 

учащиеся имели представления о мире техники, устройстве конструкций, 

механизмов и машин, их месте в окружающем мире. Реализация данного кружка 

позволяет стимулировать интерес и любознательность, развивать способности к 

решению проблемных ситуаций умению исследовать проблему, анализировать 

имеющиеся ресурсы, выдвигать идеи, планировать решения и реализовывать их, 

расширить технический и математический словари ученика. Кроме этого, помогает 

развитию коммуникативных навыков учащихся за счет активного взаимодействия 

детей в ходе групповой проектной деятельности. 

Новизна программы заключается в том, что объединяет в себе обучение 

ребят построению моделей различной техники и различными методами с тем, 

чтобы каждый мог выбрать свою направленность.  

Программа содержит четыре модуля: 

1. Техническое моделирование, включающее в себя обучение основам 

черчения, обработки материалов и сборки моделей 

2. 3D-моделирование, включающее в себя основы работы в CAD программах, 

создание моделей и макетов с последующим выводом на 3D печать. 

3. Основы электротехники, содержащие начальный курс материаловедения, 

физики, области применения электрического тока, построение действующих 

моделей электрических и электронных устройств на макетных платах на основе 

конструирования и программирования роботов Arduino. 

4.  Работа над проектом, требующая применения знаний и умений, 

полученных во всех перечисленных модулях. 

Актуальность – Сегодня востребованность в объединениях технического 

творчества как никогда велика. Одним из важных приоритетов дополнительного 

образования детей согласно «Концепции развития дополнительного образования 

детей» (утверждённой распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 

сентября 2014 г. №1726-р) является развитие созидательной активности де-

тей. Анализ психолого-педагогических исследований и личный опыт позволяют 

сделать вывод, что техническое творчество создает, прежде всего, благоприят-

ные условия для развития творческих способностей обучающихся, дает общее раз-

витие личности, расширяет и дополняет базовые знания, дает возможность удовле-

творить интерес в какой-либо области техники, проявить и реализовать свой 

творческий потенциал. Одна из задач образования - помочь ребенку открыть са-

мого себя. Показать, что мир существует не только вокруг, но и внутри каждого.  



Педагогическая целесообразность программы в том, что модифицирован-

ная образовательная программа «Начальное техническое моделирование» с эле-

ментами 3D моделирования и электротехники позволяет не только обучить ребенка 

правильно моделировать и конструировать, но и подготовить обучающихся к пла-

нированию и проектированию разноуровневых технических проектов и в дальней-

шем осуществить осознанный выбор вида деятельности в техническом творчестве 

(авиамоделирование, судомоделирование и др. технических объединениях). Разви-

тие познавательной мотивации у обучающихся младшего и среднего школьного 

возраста к техническому творчеству оказывает влияние на формирование устойчи-

вых трудовых и профессиональных интересов, что в дальнейшем влияет на выбор 

рода занятий в их будущей жизнедеятельности. Важна практическая значимость 

занятий. 

 

Основные цели и задачи программы: 

 развитие технических способностей и конструкторских умений; 

 изучение программ по созданию трехмерных моделей; 

 практическое применение навыков рисования; 

 осуществление проектной деятельности; 

 общее развитие кругозора учащихся, интереса к предмету; 

 развитие творческих способностей; 

 профессиональное ориентирование; 

 воспитание уважения к труду 

 

Отличительные особенности данной программы: 

Отличительной особенностью модифицированной образовательной 

программы является интеграция разных техник технического творчества 

(конструирование, моделирование, электротехника).  Применение информационно 

– коммуникативных технологий при сборке моделей и макетов, проведение 

экспериментов по исследованию различных материалов, способствуют 

достижению таких метапредметных результатов освоения программы 

дополнительного образования - владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, поиск новых технических решений, 

работа с технической литературой и документацией, интернет ресурсами. Такая 

деятельность способствует готовности обучающегося к самостоятельному поиску 

методов познания для изучения различных сторон окружающей действительности, 

достижению межпредметных результатов по математике, геометрии, черчении и 

окружающего мира, в процессе интеграции с которыми совершенствуются и 

закрепляются специальные компетенции обучающихся в области технического 

моделирования. Ориентируясь на ФГОС второго поколения, система 

дополнительного образования является частью внеурочной деятельности. Многие 

программы, такие как «3D Моделирование», «Авиамоделирование» является 

востребованными школьниками и представляют собой дополнение к учебным 

программам по естественно-научному циклу. Кроме того, данная программа носит 

также и профориентационной характер, что также является важнейшей частью 

современных образовательных стандартов. 

Возраст обучающихся: 10-17 лет 



Срок реализации программы 2 год. 

Занятия первого года обучения комплектуется из учащихся 5-7 классов, но в 

них могут заниматься ученики и более старших классов. Специальный отбор не 

производится. Учитывается желание ребёнка. Единственным ограничением может 

быть неудовлетворительное состояние здоровья. 

Группа первого года обучения не должна превышать 15 человек. Ребёнок 

может самостоятельно выбирать темп работы, переходить из группы в группу. 

Временные рамки занятий установлены в данной программе, однако они 

могут изменяться, учитывая индивидуальный подход к детям. 

Программой предусмотрены следующие  

формы занятий: 

 

 

 

 

Для выполнения поставленных образовательных задач программой 

предусмотрены следующие виды занятий: 

1 - интегрированные занятия 

2 - творческие занятия 

3 -  открытые занятия 

6 - индивидуальные занятия 

7 – участие в конкурсах 

Условия реализации программы 

1. Материально-техническое оснащение лаборатории:   

компьютеры, оборудованные рабочие места для детей и руководителя,  

станки: сверлильный, фрезерный, токарный, верстаки, набор инструментов.  

2.Программное обеспечение, станки с ЧПУ. 

3. Материалы для создания моделей (фанера, пластик) 

4. Комплекты для изучения основ электротехники (электроконструкторы, 

источники питания, радиодетали, наборы для пайки) 

5. Обеспечение литературой, периодикой учащихся и руководителя 

6. Возможность участия в конкурсах. 

 

Ожидаемые результаты и способы их проверки 

 

Знать/понимать:  

- правила техники безопасности; 

- основы 3D графики; 

- основные принципы работы с 3D объектами; 

- условные обозначения на схемах; 

- знать и применять технику редактирования 3D объектов; 

- знать основные этапы созданиядеталей и сборок и подготовки к обработке 

на станках с ЧПУ; 

 

уметь: 

-  грамотно использовать в речи техническую терминологию, технические 



понятия и сведения; 

-  пользоваться инструментами труда; 

- создавать 3D объекты; 

- правильно обращаться с чертежными инструментами, вычерчивать простые 

электросхемы; 

- создавать несложные модели, наглядные пособия; 

- вносить изменения в конструкцию моделей; 

- создавать и применять материалы; 

- правильно организовывать рабочее место. 

 

Контроль знаний осуществляется посредством диагностики по окончании 

каждого полугодия, а также результатов конкурсов, выставок.  

Используются следующие формы контроля: 

- Открытое занятие 

- Конкурс   

- Наблюдение  

- Просмотр  

- Взаимоконтроль 

- Зачет 

- Собеседование  

- Опрос 

- Научно-технические конференции 

  



 

Учебно-тематическое планирование 

Первый год обучения 

Название темы Теория 
Практика 

1. Вводное занятие. 1  

2. ТБ  1 2 

3. Первоначальные графические знания и умения 1 3 

4. Изготовление макетов и моделей технических объектов из 

плоских деталей. 

3 

 

9 

 

5. Графическая подготовка в техническом моделировании. 2 4 

6. Разработка и изготовление объемных макетов и моделей 

технических объектов 
1 11 

7. Простейшие машины и механизмы. 1 9 

8. Отработка приемов геометрических построений на 

компьютере 
2 4 

9. Построение детали по образцу на компьютере 

 
2 8 

10. Построение сборки по образцу на компьютере 

 
1 11 

11.  Беседа об электричестве. Магнетизм, электромагнетизм. 

Проводники и диэлектрики.  
2 2 

12.  Электрический ток. Напряжение. Источники тока. 

Электрические цепи. Сборка простой электрической схемы. 
1 5 

13. Электроизмерительные приборы. Измерение 

электрических параметров. 
1 5 

14. Последовательное соединение, параллельное соединение, 

смешанное соединение. 
1 5 

15. Преобразователи электрической энергии в 

механическую. 
2 6 

16. Электрическая связь и сигнализация. 2 6 

17. Что такое электроника. Полупроводники. Диоды. 

Транзисторы. Интегральные микросхемы. 
2 8 

18. Конструирование и сборка электрических схем. Проверка 

работоспособности. 
1 17 

19. Работа над проектом  8 58 

20. Защита проекта  4 4 

ИТОГО: 216 39 177 

 

 

 



Второй год обучения 

Название темы Теория 
Практика 

1. Вводное занятие. 1  

2. ТБ  1 2 

3. Основы радиоэлектроники  5 12 

4. Схема. Условно - графическое изображение 
3 

 

8 

 

5.  Электроприводы. Редукторы  3 9 

6. Непрограммируемые роботы.  3 10 

7. Микроконтроллер. Интерфейс работы с Arduino 3 15 

8. Свет. Звук. Управление. 3 13 

9. Сервопривод. Датчики  и модули. Драйвер двигателя.  3 26 

10. Линейная программа  4 12 

11.  Разветвляющая программа 4 18 

12. Сборка базовых схем. 4 40 

13. Умный робот. 1 5 

12. Итоговый проект  1 7 

ИТОГО: 216 39 177 

  



Содержание тем 

Первый год обучения 

Тема 1. Вводное занятие. 

Значение техники в жизни людей. Порядок и содержание уроков по 

техническому моделированию. Понятие начального технического моделирования. 

Области использования моделирования. Двумерное и трехмерное моделирование.  

Знакомство с объединением, расписание занятий.  
 

Тема 2. ТБ 

Техника безопасности при работе с инструментом, материалами, 

персональным компьютером. Работа в лаборатории на станках (сверлильный, 

токарный) и работа с инструментом. 

 

Тема 3. Первоначальные графические знания и умения. 

Закрепление и расширение знаний о чертежных инструментах и 

принадлежностях: линейка, угольник, карандаш, циркуль. Их назначение и 

правило пользования, техника безопасности при пользовании. 

Условные обозначения на графическом изображении. Расширение и 

закрепление понятий об осевой симметрии, симметричных фигурах и деталях 

плоской формы. 

 

Тема 4. Изготовление макетов и моделей технических объектов из 

плоских деталей. 

Понятие о контуре, силуэте технического объекта. Расширение и углубление 

понятий о геометрических фигурах: различные прямоугольники, треугольники, 

круг, половина круга и т.д. Сопоставление формы окружающих предметов и их 

частей, а также частей машин и других технических объектов с геометрическими 

фигурами. Форма и ее закономерность (симметрия, цельность). Прямолинейные и 

округлые формы.  

 

Тема 5. Графическая подготовка в техническом моделировании. 

Теоретические понятия. Первоначальные понятия о техническом рисунке, 

чертеже, эскизе. Различия этих графических изображений. Масштаб, нанесение 

размеров и применение этих знаний в начальном техническом моделировании. 

Порядок чтения и составления эскиза плоской детали. Правила и порядок чтения 

изображений объемных деталей (наглядного изображения, чертежа развертки и 

т.д.). Понятие о сборочном чертеже. 

 

Тема 6. Разработка и изготовление объемных макетов и моделей 

технических объектов. 

 Первоначальные понятия о простейших геометрических телах: призме, 

цилиндре, конусе. Элементы геометрических тел: грань, ребро, вершина, 

основание, боковая поверхность. Сопоставление формы окружающих предметов, 

частей машин и других технических объектов с геометрическими телами. Понятие 

о развертках и выкройках простых геометрических тел (куба, параллелепипеда, 

цилиндра, конуса). 



 

Тема 7. Простейшие машины и механизмы. 

Понятия о простейших конструктивных элементах детали. Их назначение и 

графическое и изображение. Понятие о машинах и механизмах. Различие между 

ними. Основные элементы механизмов их взаимодействие. Понятие о стандарте и 

стандартныхдеталях. Способы соединениядеталей. 

 

Тема 8. Отработка приемов геометрических построений на компьютере. 

Знакомство с методами построения элементов деталей и объектов в 

программах FreeCad и Компас 3D. 

 

Тема 9. Построение детали по образцу на компьютере.  

Знакомство с методами построения моделей деталей по образцу.  

 

Тема 10. Построение сборки по образцу на компьютере 

Знакомство с методами построения моделей сборок из деталей по образцу. 

 

Тема 11. Беседа об электричестве. Магнетизм, электромагнетизм. 

Проводники и диэлектрики. 

Что такое электрический ток, как он возникает (условия возникновения), как 

измеряется. Основы электробезопасности. В чем опасность электротока для 

человека. Как действует электрический ток на живой организм. Как обезопасить 

себя от действия электротока. Магнетизм. Природные и искусственные магниты. 

Магнитные линии, как их можно увидеть? Электромагниты. Магнитное поле, 

создаваемое электрическим током. 

 

Тема 12. Электрический ток. Напряжение. Источники тока. 

Электрические цепи. Сборка простой электрической схемы. 

Что такое электрическое напряжение, как оно создается, как измеряется. 

Электрический ток в металлах, жидкостях, газах. Особенности протекания тока в 

различных средах. 

 

Тема 13. Электроизмерительные приборы. Измерение электрических 

параметров. 

Электроизмерительные приборы. Виды, устройство, применение. 

Знакомство с тестером и мультиметром. 

Тема 14. Последовательное соединение, параллельное соединение, 

смешанное соединение. 

Последовательное соединение элементов цепи. Параллельное соединение. 

Смешанное соединение. 

 

Тема 15.  Преобразователи электрической энергии в механическую. 

Классификация электродвигателей. Краткая история электродвигателей. 

Устройство электродвигателя постоянного тока, правила его включения, 

реверсивное включение. Понятие об электротранспорте. 



Второй год обучения 

Тема 1. Вводное занятие. 

Значение техники в жизни людей. Порядок и содержание уроков по 

техническому моделированию.  Знакомство с объединением, расписание занятий.  
 

Тема 2. ТБ 

Техника безопасности при работе с инструментом, материалами, 

персональным компьютером. 

 

Тема 3. Основы радиоэлектроники 

Повторение основ радиоэлектроники. Понятие электрический ток, 

напряжение, сила тока, закон Ома, работа с мультиметром. 

 

Тема4. Схема. Условно - графическое изображение 

Знакомство с радиоэлементами, изображениями на схеме.  

 

Тема 5. Электроприводы. Редукторы. 

Обзор робототехнических приводов. Знакомство с основными видами 

электродвигателей. Способы передачи движения. Понятие о редукторах. 

 

Тема 6. Непрограммируемые роботы. 

Роботы на транзисторах. Знакомство с микросхемой и ее возможностями. 

 

Тема 7. Микроконтроллер. Интерфейс работы с Arduino. 

Знакомство с микроконтроллером Arduino. Среда разработки Arduino 

 

Тема 8. Свет. Звук. Управление. 

Подключение светодиодов, семисегментного индикатора, ЖК дисплея и 

пьезоэлемента. Подключение кнопок и джойстика. 

 

Тема 9. Сервопривод. Датчики и модули.  Драйвер двигателя 

Изучение сервопривода. Подключение и программирование. Знакомство с 

датчиками измерения расстояния. Соединение датчиков расстояния и 

сервоприводов, поворот в определенную сторону. Знакомство с датчиками 

температуры, влажности. Подключение Wi-Fi и Bluetooth модулей. Знакомство с 

драйвером двигателя. 

 

Тема 10.  Линейная программа. 

Сборка простой модели. Движение вперед - назад. 

 

Тема11. Разветвляющаяся программа  

Сборка модели, движущейся по линии. 

  

Тема 12. Сборка базовых схем. 

Сборка моделей, заложенных в ПО Arduino.  

 



Тема 13. Умный робот. 

Сборка модели с сервоприводом и ультразвуковым дальномером, 

объезжающим препятствия. 

 

Тема 14. Работа над проектом. Защита проекта. 

Методика проектной и экспериментальной деятельности. Выбор модели для 

проекта. Построение модели по индивидуальному проекту, подготовка её к 

участию в соревнованиях, выставках. Индивидуальные и групповые консультации. 

Итоговый контроль. 

 

  



Литература для педагога: 

 

1. Кругликов Г. И. Основы технического творчества. – М.: 

Народное образование, 1996. 

2. Колотилов В. В."Техническое моделирование и 

конструирование" Просвещение, 1983. 

3. Костенко В.И., Столяров Ю.С. Мир моделей 

4. Рожков В. Авиамодельный кружок. - М: "Просвещение", 1978. 

5. Журналы «Моделист -конструктор» 

6. Белов Н. В., Волков Ю. С. Электротехника и основы 

электроники: Учебное пособие, 2012. 

7. Добротворский И. Н. Теория электрических цепей. Учебник для 

техникумов, 1989. 

 

Интернет-источники: 

8. http://electrohobby.ru/ 

9. http://stoom.ru 

10. http://freecadweb.org/wiki/index.php?title=Getting_started/ru 

11. http://inkscape.paint-net.ru/?id=3 

 

Литература для детей: 

12.  Журналы: «Левша», «Юный техник», «Оригами», «Звездочет», 

«Моделист - Конструктор» 

13. Горбачев А.М. От поделки – к модели, 1997. 

14. ИвановБ. С. Энциклопедия самоделок юного мастера, 1992. 

 

 

  

http://electrohobby.ru/
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http://freecadweb.org/wiki/index.php?title=Getting_started/ru
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ЛИСТ КОРРЕКЦИИ 

 

 

 

 
 


